
Litteraturtips för hundägare
Dessa böcker har jag läst och tyckt varit bra. Inom parentes skriver jag en kortfattad recension och utgivningsår, då jag vet det. Dessa är helt
och hållet mina egna åsikter. Mitt råd till dig är att läsa många olika böcker, för att lära så mycket som möjligt och så småningom bilda dig
en egen uppfattning om vad som känns ”rätt” för dig och din hund. Priserna är om du köper dem från www.adlibris.se. 
Böcker som inte finns på adlibris står uttalat var jag hittat priset. 

Prova dock inte allt genast på din hund, ta ett sätt i taget!
Med önskan om trevlig läsning /  Carina Björsell 2005

Valpböcker

• Barbro Börjesson ”Valpskolan” Fyra lätta steg för samförstånd ; 1. Hantering/kroppskontakt 2. Följ mig! 3. Nu ska vi leka! 4.

Sitt! En mycket grundläggande bok som bör läsas tidigt i valpens liv. 2001. Pris 82 kr häftad.

• Cecilia Holmstedt ”Hundvalpens lära för livet” En heltäckande uppslagsbok om allt från Att gå i koppel, Hundens sinnen,

Dressyr, Träning, Aktiviteter, Hundvård, Sjukdomar, Hundproblem till Hundens anatomi.1991

• ”Hundskolans Valpbok” Om grundläggande fostran. En relativt gammal bok som i stort håller än. Finns tyvärr inte att köpa i

handeln längre.1993

• ”Hundskolan hjälper dig med 99 valpproblem” Om de vanligaste problemen. Finns tyvärr inte att köpa i handeln längre.

1993.

• Gwen Bailey ”Den perfekta valpen” Bra valpbok. 

• Mickie Gustavsson ”Valpen – om kärleksfull valpuppfostran” Bra valpbok om att få en ny familjemedlem. Trygghet är A och

O för den lilla valpen, och här får man veta hur man med varsam och kärleksfull hand kan få valpen att utvecklas till en egen och
unik personlighet, tack vare ett minimum av krav och bestraffningar  1998. Pris 132 kr häftad.

Allmänt om unga hundar och deras uppfostran

• Mickie Gustavsson ”Unghunden” Den enda bok som specifikt behandlar unghunden och dess ”tonårsproblematik“. 2001 Pris

144 kr inbunden

• Eva Bodfäldt ”Kontaktkontraktet” En mängd praktiska tips om hur man får en följsam hund som lyder med glädje och en

unik samling exempel. 2001. Pris 171 kr häftad

• Eva Bodfäldt&Birgitta Herdy ”Handledning till kontaktkontraktet” Ett 20sidigt litet häfte med frågeställningar som hjälper

en att tänka i förväg och bli medveten om hur du kommunicerar med din hund. En del enkla träningstips finns också. Kan läsas
fristående från huvudboken. Bra kurslitteratur på valp/grundkurs. 2005. Pris ? kr häftad

•  

• Memea Mohlin ”Inkallning är så mycket mera” Denna bok handlar om mer än inkallning, främst råd och diskussion om

allmänlydnad. 2002. Pris 144 kr inbunden.

Momentlära – hur man lär in

• Barbro Börjesson & Erik Wilsson ”Hundskolans Lydnadsbok”  Bra som uppslagsbok. Mycket momentlära. Bra
illustrationer .1993. Går tyvärr inte att köpa i handeln längre.

• Sven Järverud ”Din Hund – som valp som unghund” Bra uppslagsbok om Valputveckling, Beteenden och inlärning och
Inlärning av olika lydnadsmoment. Har använts som kurslitteratur och i instruktörsutbildningen. Det mesta håller än. Bra
illustrationer. 1994. Pris 157 kr häftad

• Sven Järverud ”Din Hund fortsätter” Bra uppslagsbok om Beteendelära, Inlärning och Momentlära. Har använts som
kurslitteratur och i instruktörsutbildningen. Det mesta håller än. Bra illustrationer. 1986 

• Memea Mohlin ”Lydnadsboken” Beskriver hur du lär in momenten på olika alternativa vägar, inga universalmetoder. Tar även
upp en del tävlingspsykologi. 1994..

• Peter Holmberg ”Hundlydnad med klicker” En grundläggande bok i hur du t ex övar kontaktövningar som sitt, ligg, stå, inte
dra i kopplet och inkallning med hjälp av klicker. Träningsscheman med illustrativa bilder.2004.

• Inki Sjösten ”Allmänlydnad” Om Hundhållning, Inlärning och Träning.Välpaketerat och tydligt, gäller alla tre böckerna, som
det även finns instruktiva videos till. 1999. Pris 136 kr häftad

• Memea Mohlin ” Aktivitetsboken” Bra uppslagsbok om hur man lär in aktiveringsövningar. Även bra introduktion om
inlärningspsykologi och stress. Pris 151 kr inbunden

• Ingrid Tapper ”Hur lär hunden” Svarar på frågorna Vad? Varför? Vem? När? Hur? Vad krävs? Hinder för inlärning. Mycket
intressant med refererande till ny forskning. 2002. Pris 151 kr inbunden



Etologi - Om hundspråk

• Turid Rugaas ”I samspråk med hunden - Lugnande signaler” Lättläst och intressant .2000. Pris Canis 139 kr

• Renée Sjöberg ”Hundspråk – Etologi i ord och bild” Många bra foton på hundmöten. 1986. Pris 124 kr häftad

• Lars Fält ”Hundens språk och flockliv” En bok av en etolog som är vetenskaplig men ändå ganska lättläst. Gav mer än Reneé
Sjöbergs Hundspråk tycker jag. Bra foton.1999. Pris 157 kr

• Ingrid Tapper ”Etologiboken. Om hundars beteende.”  Ny vetenskaplig bok med hänvisningar till den senaste
forskningen.2002. Pris 164 kr inbunden

• Ami Andersson &Karin Wahlberg ”Varför gör hunden så?”  Barn/ungdomsbok om att lära sig prata ”hundiska”. Bra text
och illustrationer. Även för vuxna. 

• Per Brinkemo text och Tommy Mattizon bild ”Ylva lär sig hundspråk” Barnbok med en liten berättelse. Bra och enkla
faktasidor om hundspråk.   

Allmänt

• Renee Willes ”All världens raser”. Tar upp alla FCI-godkända raser. Har en mycket omfattande historikdel, vad hunden
använts till. Pris 245 kr inbunden

• Barbro Börjesson ”Hundskolan” Denna bok tar upp beteenden och känslor såsom rädsla och aggressivitet. Barbro kommer
även med förslag på lösningar till hundar som jagar, drar i kopplet och inte kommer mm.2004.Pris 78 kr

• Anders Hallgren ” Lyckliga lydiga hundar” Då denna bok kom ut var det nytt med ”mjuka” metoder, numera är det en
vedertagen metod på de flesta ställen. En klassiker väl värd att läsa. 1974. Pris132 kr inbunden

• Anders Hallgren ”Problemhundar och hundproblem” En bok som kan vara intressant att läsa för alla, oavsett om man har
problem eller inte. Pris Canis 225 kr

• Apotekets ”Hälsoråd för hund” Bra billig uppslagsbok om hundvård. Att rekommendera till varje hundägare. Pris Apoteket ca
50 kr

• ”Hur intelligent är din hund?” Kul bok om man läser den med en nypa salt.

Mer eller mindre skönlitterärt

• Lisbet Helleberg ”Hunden som hobby” En skönlitterär bok där vi får följa tre golden, varav en är valp, under ett år. Kåserier
blandat med berättelser om framförallt olika slags spårträning, med tips om hur man kan träna själv. Kan sträckläsas. 2002. Pris
157 kr inbunden

• Ulrika Palme ”Vår valp Tassen” En halvt skönlitterär bok med många foton om när författaren skaffar sin första hund. Bra

information.

• Jan Fennell ”Du och din hund” En intressant bok av en engelska som lyfter fram vikten av att vara ”alfaledare”. Hon försöker
följa alfavargens beteende i flocken, men anpassar det till människoledaren. Boken har väldigt liten vetenskaplig grund. 2003. 

• Inger Wikström-Lindgren ” En varghund i familjen”

• Inger Wikström-Lindgren ”Till minnet av en varghund” Dessa två böcker hör ihop. Verklighetstrogna glimtar i att leva med
hund. Man blir alldeles förälskad i varghunden, därför är det extra sorgligt då den dör.

Videos

• Barbro Börjesson ”Valpskolan”. Visar några olika ekipage av valp/unghundar. Lite långa sekvenser men en del mycket bra
scener. Kan köpas via Barbro direkt 50 min. 130 kr video DVD 180 kr.

• Eva Bodfäldt ”Valpen”. Mycket instruktiv video med korta klipp om allt från kontaktövningar till kloklippning. Kan med
fördel visas bitvis på valpkurs. 1996. 60 min. Pris 350 kr + porto 30 kr på www. hundkonsulten.se 

• Inki Sjösten ”Allmänlydnad” Instruktiv video som visar inlärning av olika belöningssätt på unga hundar. Ordinlärning enligt
metoden målbildsträning. Allmänlydnad; bra, sitt,  kom, ligg, gå fint, sakta,  nej visas så väl som inlärning av mental aktivering
typ spår. Pris Canis 298 kr video/DVD.


